BME Epitészmémoki Kar Epiletszerkezettan 7.
& Epiiletszerkezettani Tanszék 2018-2019. / Il. félév

IV. szerkeszt 6 gyakorlat

TARSASHAZ UTOLAGOS NEDVESSEGVEDELME
ES ENERGETIKAI FELUJITASA

A mai szerkeszt6 gyakorlat a talajnedvesség elleni utélagos szigetelés, valamint az
energetikai korszerUsités lehetéségeit mutatja be egy konkrét épilet példajan.

A részben alapincézett, fszt. + kétemeletes, 8 lakasos tarsashaz az 1970-es években
épllt a budai hegyekben. A terilet lejtés, rétegviz van. Az épllet hazilagos
kivitelezésben keésziilt, a kor jellemzé mdszaki szinvonalan.

1. MEGLEVO EPULET ES SZERKEZETEINEK ISMERTETESE

A haz hagyomanyos, teherhord¢ falas szerkezeti rendszer(, lapostetds kialakitasu. A
féfalak a pinceszinten témoér km. téglabdl, a foldszinttél folfelé B30 falazoblokkbol
epultek. A fodémek egységesen monolit vb. lemezek, 20 cm vastagsagban. A
lapostet6 belsé vizelvezetési, 3 rtg. kavicsolt bitumenes lemezfedéssel.

Az épllet félszint eltolassal készilt a terepviszonyoknak megfeleléen. A pince
fltetlen, tarolék vannak benne. A féldszinten 4 db fltetlen garazs van, az utca felél
rampan felfelé megkdzelitheték.

A lépcsbhaz flitetlen, hasonldéan a rovid kis folyos6khoz, melyeken at a két szélsé
lakads megkdozelithetd.

Alkalmazott szerkezetek részletezése:

» Alapozas: csomdszdlt beton savalap, tetején vasalt alapkoszoruval, |épcsézve
a lejtési viszonyok szerint.

» Szigetelés: papiros hordozoérétegli bitumenes vékonylemez 3 rétegben,
rétegenként forré bitumen ragasztassal, teknészigetelésként elkészitve (12 cm
km. tégla szigetelést tarto fal). A pincetomb vizszigetelése hibasan készilt,
ezért a pince falai alul nedvesedtek; viz nem folyt be. A pince nyirkos
leveg 6je miatt tarolasra csak korlatozott mértékben alkal mas.

* Rétegvizek elleni védelem: a pincetomb hegy feléli oldalan coulé kavicsbél
tombszivargot készitettek. A pincetdmb alatt paplanszivargo készult homokos
kavicsbdl 50 cm vastagsagban. A paplanszivargOba eternitcséveket fektettek,
melyek a kozcsatorndba vezették az 0sszegydjtott vizeket. Ez szabalytalan
volt akkor is, mais. (A mianyag drénlemezek ekkor még nem voltak
ismertek.)



Pincefalak: 38 cm kisméret(, tomor téglafal

Felmend falak: B30 blokktéglafal, illetve 38 cm tomér km. téglafal. A B30
falazat a sarkokban, f 6leg az északinédl penészedik, ez azonban a fal
gyenge h 6szigetelésére (geometriai h 6hid) vezethet 6 vissza, nem
felszivodé talajnedvességre. A falak h o6atbocsajtasi tényez 6je
Iényegesen elmarad a jelenleg elvarttol.

Athidalok a kils & falakban: koszor(val egyesitett monolit vasbeton
szerkezetek, kils 6 feluletikon cserép réteggel, h  6szigetelés nélkiil.

Fodémek: monolit vasbeton szerkezet, helyszinen hajlitott vasalassal, és
helyben kevert betonnal. A koszoruk h észigetelés nélkil késziltek,
homlokfellletikdon bontott tet &écserép volt a zsaluba téve részben
.h 0szigetelés” céljabdl, részben pedig a jobb vakolhat  6sag végett. Az
erkélyek vasbeton konzollemezek, 12 cm vastagsagban , hészigetelés
nélkul.

Lapostetd: egyenes rétegfelépitésii melegtetd a kor szinvonalan. Feltbltés
készivacslap tormelékbdl (ez volt elérheté aru feltolté anyag szdmunkra, salak
ekkor mar nem nagyon volt a févarosban). A hészigetelés kdszivacslapbal
készult, feluletén cementhabarcs réteggel. A fodémen parazaré bitumenes
lemez, a csapadékszigeteles 3 rétegl, papiros hordozoérétegli, forrd
bitumennel ragasztott, gyongykavics vedoéréteggel (Un. presskies fedés). A
lapostetd hészigetelése Iényegesen elmarad a ma elvarttol.

A homlokzati nyilaszar6k kapcsolt gerébtokos szerkezetek, fa
redényszekrénnyel, mldanyag redénnyel. (A betervezett egyesitett szarnyu
ablakot éppen nem lehetett beszerezni, amikor szikség lett volna ra. Az
ablakokat a falazas soran a kémdives allitotta be. A red 6nyszekrények és az
ablakok légzarasa csekély, ezért a filtracio jelent 6s mérték ti. Ez
hdéveszteségben oriasi, ugyanakkor a bels 6 paratartalom ezért alacsony.
Ez az oka annak, hogy penészedés csak a fird ©6szobakban jelentkezik a
fodém alatt, illet 6leg a B30 falazaton az északi sarokban. Az ablakok
héatbocsatasi tényezdje, killondsen a filtracid miatt, jelentésen elmarad a ma
elvarttol.

A lakasbejarati ajtok gerébtokos kivitell, fa szerkezetek. H&szigetelés nincs a
szarnyakban, légzérast add tomitések nincsenek a szerkezetben. A filtracios
héveszteséghez jelentdsen hozzajarulnak.

A vélaszfalak 6 cm, illetve 10 cm vastagsagu valaszfallapokbdl késziiltek 2
soronként huzalozassal, vakolt belsé felllettel.

A belsé ajtok faboél készilt egyedi termékek, a kdmdives altal a falazas soran
beallitva.

A padloszerkezetek ,Usztatott” kialakitasuak, osztalyon kivili EPS hészigetel6
lapokbdl. A szélas hdészigetelés mindésége annyira szo6rt, hogy inkabb



vallalhaté volt a polisztirolhab. Ez egyudttal hdészigetelést is ad a
padlészerkezetnek. A garazs feletti lakas, illetve a pince feletti lak as
padlészerkezetében lév 6 4-4 cm h észigetelés azonban kevés. A f (tetlen
garazs fodéme egy er 6s téli lehulésnél annyira lehilt, hogy a felette |6 v
lakds konyhajdban a ragasztott keramia padléburkola  t robbanasszer Gien
felvalt. Ehhez természetesen az is kellett, hogy a helyiség kerllete
mentén az Un. peremszigetelés nem késziilt el.

e Ftés: lakasonként cirkd, nyilt égésterl. Ez 6nmagaban jelentds filtracids veszteséget okoz.

» Melegviz ellatas: atfolyd rendszer(i gazboyler a cirkétdl reteszelve (k6zos téglakémény). Ez
azt jelenti, hogy egyidejlleg csak egy készilék (a cirkod, vagy a vizmelegité) mikddhetett.

» Szelléztetés: az ablaktalan mellékhelyiségek (WC, kamra) gravitacios szell6zékkel (falazott
kurték, illetve eternit csovek) a lapostetd iranyaba szell6znek.

Osszegezve:

- Az eredeti talajnedvesség elleni szigetelés a hibas kivitelezés miatt karosodott, a pincében
nedvesedés tapasztalhaté.

- A transzmissziés hoéveszteségek nagyok, mert a kor jellegzetes szerkezetei rosszul
hészigeteltek.

- A filtraciés veszteségek jelentések, mert a kilsé nyilaszardk légzaradsa csekély, a kirték

(kémény, szell6z6) szabalyozatlanul, de télen mindenképpen sok leveg6t széllitanak el a
lak&sokbal.

Megoldand6 feladatok a tervezett felljitas soran:

- A talajnedvesség elleni szigetelés hibainak Kkijavitasa, egyrészt a pince ill. a
foldszinti falak nedvesedése miatt, masrészt azért is, hogy a tervezett utdlagos
hészigetelést kovetéen ne szarmazzanak jarulékos meghibasodasok a fal
nedvessége miatt.

- Az épiilet energetikai felljitasa, a hatarold szerkezetek hdszigetel6 képességéenek
javitasaval ill. az épuletgépészeti rendszerek cseréjével / korszerlsitésével.

Mindenekel 6tt fel kell hivni a figyelemet arra, hogy utélagos hdszigetelést
nedves falakra elhelyezni tilos! Ebb &l kovetkez 6en elsé Utemben a
talajnedvesség elleni utdlagos szigetelést szabad ¢ sak elkésziteni, és csak a
falak kiszaradasat kovet 6en lehet megvaldsitani az épllet energetikai
korszer (sitését.

II./ TALAJNEDVESSEG ELLENI UTOLAGOS SZIGETELES

A pincetdmb vizszigetelése

A pincepadl6 felbontasaval () padlészigetelés készitése nem jelent nehézséget.

A pince tomor, kisméretl téglabdl késziilt, 38 cm vastagsagu falaiba injektalt vegyi
szigetelés megbizhatéan készithetd. Az injektalas leggazdasagosabban egy, vagy



két sorban, savinjektélasként készul. Témbszer( injektalds is készithetd lenne,
magasabb koltségen.

(A falak elfirészeléséhez ki kellene &sni a pincetdmbdot, ami adott épiiletnél csak irredlis koltségen
volna elkészithetd. Az acéllemez beltésével a meglévé fliggbleges faszigetelést roncsolnank, ezért ez
sem javasolhat6 technologia.)

A savszer( injektalast valasztjuk. Az injektalds sikja a fagyhatér alatt van, 1 m-rel a
felszin alatt (1. sz. részletrajz).

A furatokat 30 fokos szdgben készitjuk, hogy legaldbb 2 sor fugat keresztezzenek.
Célszerl alulrdl felfelé farni, mert igy a por kihullik a furatokbol. A k6zépsé falban az
injektalast ket oldalrol készitjuk, a padlészigetelés f6l6tt 15 cm magassagbal. Itt lefelé
farunk. A , T” alaku falcsatlakozasnal az injektalasi sikokat 6sszekoétjik a figgéleges
sarokél mentén.

A vegyi falszigetelést és az Uj vizszintes padldszigetelést a pincefal belsé oldalara
készitett fugglleges falszigeteléssel kotjuk oOssze. Ezt legcélszerlbben
bevonatszigetelésként készithetjiuk el. Negativ oldalon csak parat ateresztd,
cementbazisi szigetelés készithetd, a bitumenes bevonatot a para lenyomja,
felholyagositja.

A bevonatszigeteléshez leverjik a vakolatot és a fugakbdl 2 cm mélyen kikaparjuk a
habarcsot. A szigetelést rendszerként hasznaljuk. A flugakat vizzaré habarccsal
kitoltjuk. EbbSl az anyagbdl készitiink alul hajlatot, holkert is. Legalabb 2 rétegben
hordjuk fel fém simitoval a szigetelést. Felll az injektalas vonalan legalabb 15 cm-t
tulvezetjuk.

A padlbszigetelés készllhet dntapad6 bitumenes szigetel6 lemezbél, vagy 2 réteg
modifikalt bitumenes bevonatszigetelésbél. A faltében a hajlaton felvezetjik a
padlésik magassagaig a szigetelést.

A padl6szigetelést 1 réteg bitumenes hegesztheté lemezbél is el lehet késziteni. A belsé térben
torténé munkavégzés miatt azonban a gaz hasznalatat mellézzik (vannak orszagok, ahol meg is
tiltottak).

A levert vakolat helyett Iégporusos vakolatot készitlink, felil a nedvesedés vonalan
legalabb 50 cm tulnyudlassal.

A légporusos vakolat helyben torténé keverését (cement, homok, viz, légpérusképzé folyadék) nem
javasoljuk, mert a homok megfelelé minéségét nehéz garantalni. El6ékevert zsakos, vagy silés anyagot
javasolunk. WTA ajanlasa szerint legalabb 40 % pérustérfogati az ilyen vakolat, ezen kivil viztaszité
adalékot is tartalmaz.

Alapincézetlen épiiletrész szigetelése

A B30 fal Ureges, ezért az injektalt szigeteléssel nem lehet megbizhatbéan szigetelni.
Itt korracél anyagbdl lévé, hullamositott lemezeket Gtink be (Izometal) a kilsé
oldalrél. A szigetelést az alapkoszoru és az elsé sor B30 kozotti fugaba Gtjuk be.
Lehetséges volna a fal szakaszos elflirészelésével készitett szigetelés is. Ez
azonban koltségesebb.



A szigeteldé lemezeket oldaliranyban atlapolassal kell beépiteni. 25 cm szélesek a
lemezek. Legalabb 2 cm atlapolas szikséges kozottik. Az acéllemez falon talnyalo
végét, a homlokzat feléli oldalon le kell vagni (flex).

Az acéllemez szigetelés megkezdése elétt fel kell deriteni, hol vannak esetleg fliiggbéleges vezetékek a
falban. Ezeket az acéllemez tonkreteheti. A cstveket vagy at kell helyezni, vagy ha ez nem
lehetséges, akkor kozvetlen kérnyezetikben mégis injektalast kell késziteni. llyenkor az utegeket
cementes injektalé anyaggal el6injektaljak, majd a kitoltott Gregd falat injektaljak.

A foldszinti padlot fel kell bontani. Az acéllemez szigetelés befelé tulnyualé vége
hullamos, lemezszigetelés fogadasara kozvetlenil nem alkalmas. Ezért az
acéllemezre cementbazisu bevonatszigetelésbdl készitsink kiegyenlitést, és ehhez
csatlakozzunk. Legjobb azonban a padlosikig vezetni az U padlészigetelést. A
felhajtas semmiképpen ne az esetleges meglévé vakolatra készuljén, mert az
kapillarisain &t felvezeti a nedvességet. A megtisztitott feliletd csupasz falazatra
készll a cementbazist bevonatszigetelés, hasonléan a pincénél leirthoz. Hajlatot itt
is képezink. A padloszigetelést itt is dntapadd bitumenes lemezbél, vagy modifikélt
bitumenes, 2 rétegben felhordott bevonatbdl készitjik (2a. részletrajz).

A vakolatot a szilkséges magassagig (atnedvesedeés szintje + 50 cm) lecseréljuk
Iégpdrusos vakolatra.

lIl./ ENERGETIKAI KORSZER USITES

Cél: az épulet energetikai korszer(sitése, valamint a lakasokon belll jelentkezd
penészedés megsziintetése.

Mint azt mar emlitettiik, a falak h 6szigetelését és/vagy a nyilaszarok cseréjét
(feldjitasat, tomitését) csak megfelel 6en miikdd 6 vizszigetelés és szaraz falak
esetén szabad Kivitelezni. A gyakorlatban ezt — korabban megvalositott
vizszigetelés esetén, vagy ha barmilyen gyanu felmeril a falak talzott
nedvességtartalmara vonatkozoan - javasolt diagnosztikai vizsgalatokra alapozni
(nedvességtartalom mérése). Utdlagos vizszigetelés elkészitését kovetéen hosszu
evekig is eltarthat, amig a falak megfeleléen kiszaradnak (ebben nagy kulonbségek
lehetnek a fal anyagatél és vastagsagatdl, ill. a nedvesedés mértékétdl fliggéen).

Célkit tizések:

« A kuls6 hatarol6 szerkezetek hdszigetelése, a homlokzati nyilaszaro
szerkezetek és reddényok korszer(sitése, atalakitasa. A nyilaszarok légzarasa
rossz, lagy tomitést nem tartalmaznak. A redényszekrényeknél rendkivil
jelentds filtracios hoévesztesegek alakulnak ki, amit csokkenteni kell. A
légcsere lecstkkentésével a h  6hidak penészedésének kockazata er 6sen
megnovekszik, ezért a h 6szigetelésnél nagy gonddal kell eljarni. Figyelni
kell arra is, hogy minél jobban h  8szigeteljik az altalanos fellletet, annal
nagyobb figyelmet kivan a h ©&hidak h 6szigetelésének kérdése.
Amennyiben tehat a h 6hidak szigetelése csak kompromisszumok aran
lehetséges, akkor a fellilet h &szigetelésénél sem tehetjuk tulsagosan
magasra a mércét.



* A réqi, nyilt égésteri cirkOkat lecseréljiik zart égésteriiekre. A nyilt égésteri
készulékek kéményein at a filtracids 1égcsere ellendrizhetetlen. Ezen kivil a
fustgazok visszaaramlasa sem zarhato6 ki biztonsaggal, ami pedig életveszélyt
jelent. Az atfoly6 rendszer( gazboylerek helyett a hasznalati meleg vizet az U,
kombi cirkd készulék szolgaltatia. A kéményeket ki kell bélelni kettés
csBbéléssel a zart égésteri késziulékek szamara.

* A kurtékon at tortend gravitacios szell6ztetés rendszerét at kell gondolni, mert
a filtracioval tavozé légmennyiség ellendrizhetetlen, sok. Egyszer(ibb esetben
a kurtékbe szakaszos lUzemi ventilatorokat kell beépiteni, melyek Gzemen
kivul zsaluziaval zarjak automatikusan a kurtéket. A ventilatorokat higrosztéat
(péaratartalomra mikodd kapcsold) vezérli. Igényesebb esetben az elszivott
levegd hétartalmat a tetére telepitett berendezéssel vissza lehet nyerni. Ennek
azonban csak akkor van haszna, ha a visszanyert hével a befujt levegét
elémelegitjuk. Ehhez persze friss levegd bevezetd Iégcsatornak is kellenek,
ami egyaltalan nem egyszer feladat.

Mely szerkezetek hészigetelését kivanjuk javitani?

o Kulsé falak, melyek f(itott tereket hatarolnak (a Iépcséhaz flitetlen, ezért kiilsé
falait nem szigeteljik);

* Labazati falak;

» Garazs felé esé fal;

o Kobzépsod lakasok lépcséhaz feléli falai;

» Vasbeton erkélylemezek és folyosok;

» Lapostet6;

* Homlokzati nyilaszarok keriilete;

» Ablakok

« Uj bejarati ajtok

» Pince feletti és garazs feletti fédémek;

» Atalajon fekvé foldszinti padl6t adott esetben nem, mert mar van szigetelése.

A hoszigetelés megoldasa:

Az egyes hatarol6 szerkezeteknél alkalmazott megoldasok részletes targyalasa elétt
tisztaznunk kell, hogy a hdszigetelés vastagsaganak meghatarozasa  — mint
fentebb mar utaltunk ra - minden esetben 6sszetett, mérlegelést igényl 6 feladat.
Megjegyzendd, hogy meglévd éplletek feltjitdsandl a felljitas céljatédl (altalanos v.
energetikai), kiterjedésétdl, ill. finanszirozasi modjatol (sajat vagy palyazati) figgben
kulénboz6 (a legtbbb esetben az Uj épuleteknél elvartnal enyhébb) kdvetelményeket
kell teljesiteni. A mellékelt részletrajzokon abrazolt, 10 cm-es hdszigetelési
rétegvastagsag csak bizonyos esetekben lehet elegendd, palyazati forrasbél
finanszirozott energetikai céelu feltjitasoknal ennél mindenképpen tdbb (jellemzéen
min. 16 cm) szikséges. Ez azonban csak abban az esetben javasolhatd, ha ezzel
kozel azonos vagy ezt legalabb megkozelitd igényszinten tudjuk a hdszigetelést az
0sszes hatarol6 szerkezeten végigvinni, és kulonosképpen a héhidakat is megfeleld
modon tudjuk kezelni, csokkenteni. Ellenkez6 esetben azonban a tdl vastag
utélagos h o6szigetelés a h 6éhidassdgot fokozva Iokélis penészedést,



paralecsapddast idézhet el 6. Hasonl6 kockazatokkal jarhat a filtracié talzott
merték U cstkkentése is, igy annal is fokozott kortltekinté ssel kell eljarni.

Labazati falak:

A helyszini miké burkolatot leverjuk, mert kiall a vakolat sikjahoz képest. A vasbeton
talpkoszorira 10 cm vastagsagu habiveget (XPS habot) rogzitink ragasztassal
(Id. 2b.sz. részletrajzot).

(Megjegyzés: az XPS hab nem kornyezetbarat termék, ezért javasoljuk helyette az 0Okoldgiai
szempontok szerint inkabb a habiiveget, ami azonban lényegesen dragabb.)

A fellletképzés lehetéségei:

- habiliveg hészigetelés bitumennel ragasztva és telibe hézagolva, fellletén labazati vakolattal,
hélberésitéssel;

- XPS hab esetén 1 cm vastag gyari kéreg, vagy mianyag ragasztétapaszagyba simitott
Uvegszoévethdld, mianyag labazati vakolattal (ezek egyike sem kdrnyezetbarat termék).

Homlokzati falak:

A meglévd homlokzati vakolatot at kell vizsgalni és a laza részeket le kell verni. Ezt
kovetéen a vakolatot ki kell javitani. A régi vakolatra mindig kell mechanikai rogzités
is a ragasztason kivul. A hészigetelést az 6koldgiai szempontrendszer figyelembe
vételével fagyapotbdl javasoljuk elkésziteni, ami a kdrnyezetbarat termékek kozil a
célra alkalmas és realis megoldas lehet. A vakolat (és a festés, ha nem szinezett
vakolatrél van sz6) mindenképpen szilikatbazisu legyen a megfelel§ paraateresztés
erdekében.

A vakolhat6 asvanyi szalas hészigetelés nem kdrnyezetbarat. A mianyaghab ezen kivil péaratorlé
hatdsa miatt sem ajanlott kerdmia hatfalra, mert erésen lecsokkenti a fal szell6zését. Igy ezen
termékek alkalmazasa az 6kologikus szemlélet jegyében kertlendsd.

Garazs felé esé fal:

A foldszinti lakas garazs feldli falat a hideg oldalon hészigeteléssel kell ellatni.
Anyaga, vastagséga, kivitelezése azonos a homlokzatok hészigetelésével.

A kozépsd lakasok Iépcsshaz feldli falai:

Tobb probléma is van. Az egyik, hogy a l|épcs6karok szélességét nem lehet
csokkenteni, adott esetben legfeliebb 5 cm-rel. (OTEK &ltal megengedett
karszélesség!) A masik probléma, hogy a Iépcsé monolit vasbeton szerkezete oldalt
erintkezik a fallal, azaz héhid marad ezen a vonalon. A |épcs6éhazi fal mechanikai
értelemben kitett szerkezet, ezért a szokasos vékonyvakolatok és hészigetelések
nem célszerlek, hamar megsérulnek. A monolit vasbeton Iépcsékar és a lakas B30
téglafala koézé nem lehet utdlag mar hdészigetelést beépiteni. Ezért a fal
mindenképpen héhidas marad. A Iépcsékar szélességének kotottsége miatt
egyébként is csak legfeljebb 5 cm-rel csokkenthetdé mérete. Javasolt hészigetelési
mod: vakolat leverése a Iépcséhaz felél a B30 falrol. Evvel  kb.1-1,5 cm  teret
nyeriink. A lépcs6hazi fal mechanikai kitettsége miatt szilikdthab h észigetelés
felragasztasat tervezzik 5 cm vastagsagban (pl. Xella Multipor). Ez a hszigetelés
keményebb, kevésbé sérilékeny. Felillete rabichaléval erdsitett asvanyi vakolatot



kap. A parazaré tulajdonsdgua hablveget a keramia hatfalon paratechnikai
szempontbdl kockazatosnak tartjuk. A lépcséhazbdl a folyosédkra nyilo ajtd, tovabba
az evvel szemben lévé bejérati ajtdé miatt sem lehet vastagabb a hészigetelés, mert
belégna a szabad ajtonyilasba. A lépcséhazi falnal nem tudjuk teljesiteni az elvart
értéket.

Ablakok kerilete:

A hészigeteléssel a tokra ré kell takarni. Az ablak als6 csomopontjanal a fémlemezt
elbontjuk, és a falbdl kivagunk (vagokoronggal) egy hornyot a hészigetelés szamara
(Id. 3a.sz. részletrajzot). Oldalt a régi redényok U acél redénysinjét el kell bontani a
régi redénnyel egyutt. A kavarol le kell verni a vakolatot. Evvel is nyerhetiink kb. 2
cm-t a hészigetelés szamara. A falbdl kivagni azonban itt az athidaldk felfekvése
miatt (altaldban) nem lehet (vagy csak kivételes esetben, nagy korultekintéssel,
statikus szakvéleménye alapjan). A 3b. jeld részletrajz szerint egyfajta megoldast az
jelenthet, ha a vakolat eltavolitasa utan a kavak befordulo feltletén vékony (az ablak
tokszerkezet méretétdl, kiallasatol fuggéen 3-4 cm), de az altalanos fellleten
alkalmazottnal nagyobb teljesitményl hészigetelést (pl. grafitos EPS vagy PIR/PUR
lemezt) alkalmazunk, igy a relativ héhidassdg mérsékelheté. (Ezek ugyan a
fagyapottal ellentétben egyaltalan nem o©kologikus termékek, viszont ,U” értékik
Iényegesen jobb, és az épllet egészéhez képest csak nagyon kis mennyiségben
alkalmazzuk 6ket.)

Ablakok:

Az ablakok faanyaga ép, egészséges, ezért a teljes csere helyett atalakitasos
feljavitasukat tlizzik ki célul. Jelen esetben, mivel a homlokzat nem védett (és ettdl
fuggetlenil sem képvisel jelentds épitészeti értéket) és készul kilsé oldali
hészigetelés, a kilsé szarnyak Uvegezésének cseréje latszik a legcélszerlbb
megoldasnak. A meglévé Uvegezés helyére vékonyitott, 3-6-3 mm-es hdszigetelb
tvegezés (ug = 1,5 W/m3K) kertl, kittes rogzitéssel (alkalmazhaté hagyomanyos,
lenolajkence alapu, vagy erre a célra gyartott, UV-allo, akrilbazisu kitt is). A felujitas
utan, a két szarny teljes livegezésének egyuttes héatbocsajtasi tényezbéje min. 1,15
W/m’K lesz.

Mind a bels6, mind a kils6é szarnyban célszerl tomitést elhelyezni, ezzel javitva a
|égzarast.

Ha a két ablakszarny kézotti Iégrétegben felhalmozdodik a belsé levegd, akkor sem csapddik le a para,
mert a kilsé Giveg belsé felllete mar elég meleg ehhez. Béar a tulzott Iégzaras adott esetben gondot
okozhat, ez a két tdomités a karcsu ablakprofilok miatt nem lesz oly mértékben beszoritva, hogy
legalabb néhany m3/6ra légcsere ne alakuljon ki, ami mar altalaban elegendé a paralecsapédas
megakadalyozasahoz.

Lényeges a badogozas gondos csatlakoztatasa, ami mindig egyedi tervezést igényel.

Redényszekrények:

A redbényszekrényt eredeti formajaban megszintetjik, mert hészigetelését és
légzarasat nem lehet j0I megoldani az eredeti funkcid6 megtartasa mellett. A
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redényszekrény a tokra felllrdl raépitett szerkezet, ezért kibontasa nem lehetséges,



illetve nem javasolt. A szekrény belsejét konnyl hészigeteléssel (pl. celluléz alapu
granulatum) ki kell tolteni. A belsé oldalon para- és légzaro féliat épitink be
ragasztassal. Az (j, minitokos redényt az eredeti redényszekrényt kivilrél takaro
rabickotényre rogzitjuk. Az Uj redényszekrény jéval kisebb (pl.16/16 cm) a réginél
(40/40 cm), ezért a kilsé hészigetelésben (altalaban) elfér (3c. szamu részletrajz).

Erkélyek:

Az erkélyeknél altalaban csak a kdrbe-hészigetelésben gondolkodhatunk. Az Uj
rétegfelépitésnek ugy készitink helyet, hogy a meglévé mettlachi lapburkolatot az
agyaz6 habarccsal (kb. 2,5 cm) és a lejtést adé betonnal (kb.6-8 cm) egyutt
elbontjuk. Igy elérjiik, hogy a kiiszoboknél kb. 10 cm vastag rétegrendet tudunk
beépiteni.

A 4da.sz. részletrajzon bemutatott megoldasnal a lejtést mlanyag diszperzio
hozzdadasaval készitett cementhabarccsal, vagy a lépésallé hdszigeteld anyaggal
adhatjuk meg. Az utébbi esetben azonban a fodém felsé sikjan egy kiegyenlit®
simitasra is szikség van. A lépésallo hbszigetelés vastagsaga legfeljebb 8 cm lehet.
A hdszigetelést oldoszermentes ragasztoval rogzitjuk. A hészigetelésre mianyag
vizszigetelést ragasztunk (hatoldala filc kasirozasu). A mianyaglemez felsé felllete
gyarilag ugy van kiképezve, hogy arra kozvetlenll ragaszthaté a lapburkolat. A
burkolatot légzarvanyoktol mentesen telibe kell ragasztani és fugazni. Az erkély also
feliletén és homloklapjan is hdészigetelést épitink be ragasztdssal és tarcsas
mechanikai rogzitéssel. A hészigetelésre vakolat kerll, tapaszto réetegbe agyazott
Uvegszovethald erésitéssel.

A korlatot le kell bontani, mert a régzitékonzol tdl révid a hészigetelés elhelyezéséhez. A korlatot fel
kell gjitani, és a régzitd konzolokat hosszabbakra kell kicserélni. A felljitas a meglévd festékrétegek
eltavolitasat, fémtiszta fellletek eléallitasat jelenti elsd Iépésként. Kdvetkezd Iépésben korrozidvédd
alapmaz, fedébmaz és zomancrétegek kertilnek felhordasra. A régi festék eltavolitasa utan esetleg
lathatova véalnak olyan korr6zids karosodasok, ami miatt a lakatos szerkezetet egyes részeken
cserélni, vagy megerdsiteni lesz sziikséges.

A 4b. részletrajz(ok)on egy hagyomanyosabb, s igy kiprobaltabbnak nevezhetd
alternativ megoldast mutatunk be (két alvaltozatban). Ennek lényege, hogy az
erkélylemez tetején elhelyezett hészigetelés csak olyan vastagsagu, hogy a tetején
meg elfér egy min. 4-5 cm vtg. lejtésképzd beton (esztrich) réteg. E lejtbeton tetején
azutan ,szokvanyos” moédon cementbazisu kent szigetelés és flexibilis ragasztéval
roégzitett fagyallo greslap burkolat készil. A kifelé lejtés okan az ilyen jellegl
megoldasoknal a folsé hdészigetelés vastagsaga kifelé csdkken, adott esetben az
erkély széléhez kozeledve el is marad (Id. a folsé abrat). Hagyomanyosan (a régi
,0kOlszabaly” szerint) az X" értéke legalabb a héhid (jelen esetben az erkélylemez)
vastagsaganak haromszorosa, de lehetéség szerint haladja meg ezt. Természetesen
0j épuletnél ez ma mar nem elfogadhaté szemlélet, feltjitasoknal azonban — féleg
akkor, ha a rendelkezésre all6 rétegvastagsag kisebb, mint jelen példaban -
kényszermegoldasként alkalmazhato. Itt is fel kell hivni a figyelmet, hogy a valasztott
megoldasnak aranyban kell lennie az utélagos hdszigetelésnek az egész épuletre, ill.
az altalanos falfeluletre alkalmazott mértékével.

Megemlithetjik, hogy elvben — féként nagyobb volumen(, kimondottan energetikai célu feldjitasoknal,
amennyiben ez épitészetileg is elfogadhaté — elképzelheté a vb. erkélylemezeknek a koszoru kiilsé
sikjan torténé levagasa és az erkélyek kénnyliszerkezetes Ujjaépitése is. llyenkor a koszoruhoz



beragasztott diibelekkel rogzitett acélkonzolok tartjak az 0] erkélyt, és a konzoloknal fellép6 pontszeri
héhidakat is lehet Un. héhidmentesité (pl. purenit) alatétekkel mérsékelni. Ez a megoldas a
héhidassagot nagy mértékben csokkenti. Szélséséges esetben az erkélyek teljes megszintetése is
felmerilhet (a konzolos vb. lemezt levagjak, az erkélyajtét pl. franciaerkéllyé alakitjak, stb.), ez
azonban nem csak az épilet megjelenését valtoztatia meg jelentésen, hanem az érintett lakasok
haszndlati értékét is csokkenti.

Folyosok:

Az erkélyekkel azonos modon keriilnek szigetelésre. A Iépcsdéhazon belll a pihendk
hészigetelését is meg kell oldani, kilénben azok falcsatlakozasanal jelentés héhidak
maradnak! Ennek megfelel6en a pihenékon fel kell bontani a mettlachilap burkolatot,
hogy a fodem felsé sikjan is elkészithetd legyen a hdszigetelés. A bejarati ajtok
cseréje miatt a rétegrendi vastagodas kismértékben lehetséges (klszob
mindenképpen készil).

Mint az eddigiekbdl lathatd, a héhidassag a flggéfolyosdkndl, ill. a 1épcséhaz felé teljes mértékben
nem sziintethetdé meg, s igy az energetikai mindéségjavitds ezen lehilé fellleteken csak korlatozott
lehet. E probléma kikiiszobolésére esetleg szdba johetd megoldas, ha a fligg6folyosdkat kiilsé
oldalukon betivegezik (pl. a kdvetelményeknek megfeleld hészigeteld képességi fliggonyfallal), és az
igy kialakuld atmeneti teret a lépcséhazzal egyutt temperalo fiitéssel latjak el. Ebben az esetben a
Iépcséhaz kiilsé falaira is kertl valamennyi hészigetelés (a lakasok lépcséhaz, ill. figgbfolyosé feldli
falait pedig természetesen nem hdszigeteljik). A belivegezett fliggéfolyosdk gondos tervezéssel,
megfelelé kialakitadssal akar naptérré is alakithaték. Ezen megoldasok ugyanakkor szadmos Ujabb
problémat vetnek fel, pl. megvaltoztathatjak a haz tizvédelmi paramétereit, ill. szikségessé teszik a
konyhak szellztetésének Gj megoldasat, stb.

Lapostetd:

A lapostetd felljitasara kifejezetten a hészigetelés fokozasa miatt kerll sor,
beazasok nincsenek, a szerkezet szaraz. A rétegeket csak a minimalis mértékben
bontjuk vissza: a gyongykavics réteget eltavolitjuk, amennyire csak lehetséges.
Altalaban a teljes felilletli lekaparas nem sikeriil. A megmaradé kavicsok kiéllnak a
fellletbdl, ezért kiegyenlit6 habarcs réteget hordunk fel. A felljiths soran (j
vizszigetelést is készitink, mert a kivitelezés ota eltelt 30-35 év soran a szigeteld
anyag Oregedése elérehaladott. (Kockazatos volna a régi szigetelésben bizva épiteni
be az U] hészigetelést.)

Két lehetséges feldjitasi mod jon szamitasba:

a./ Amennyiben a fodém teherbirasi tartalékai megengedik, akkor forditott
rétegrenddel, kavics leterheléssel készil a felujiths (ebben az esetben az (j
vizszigetel6 rétegeket a régiekre kell ragasztani).

b./ A régi vizszigetelésre ragasztott rétegfelépités kialakitasaval is feltjithat6 a tetd.
Ebben az esetben a asvanyi szalas hdszigetelésre ragasztott kétrétegli elasztomer
bitumenes vizszigetelés késziil.

Az a./ esetben a vizszigetelés védett pozicibban van, igy varhaté élettartama
magasabb. Az a./ esetben kb. 1,2 kN/m? tobblet 6nsulyt épitiink be, mig a b./
esetben csak kb. 0,4 kN/m? a tobblet dnsuly.

A mellékelt 5. és 6. részletrajzok a ,b” valtozatot mutatjak be.



Az adott épuletnek nincs attikaja, és belsé vizelvezetésii. A homlokzati hészigetelés
és a tetészigetelés csatlakozasanal ,kemény peremet” kell kialakitani a szegélyezeés
megbizhatd kialakitdsa céljabol. Telitett fa pallo, vagy purenit, esetleg horganyzott
acél profil beépitése johet szamitasba.

A meglévé tetbrétegekben 1évé esetleges nedvesség eltdvozasanak lehetéségét
meg kell teremteni. A régi salakszell6z6ket a régi vizszigetelés sikjaban
visszavagjuk, és helyikon mianyag paraszell6zék beépitését tervezzik, ugy hogy
ne jusson para az Uj hészigeteld rétegbe.

Az (] tet6szigetelés elvi rétegfelépitése:

» csapadékviz elleni szigetelés ragasztassal, vagy mechanikai régzitéssel

o lépésdlld, asvanyiszalas hészigetelés ragasztassal, vagy mechanikai
rogzitéssel

» alufélia betétes bitumenes parazar6 lemez langolvasztassal

» kiegyenlité habarcs

* megléevd, tobbrétegl bitumenes vékonylemez szigetelées gyongykavics
hintéssel

* habarcs kiegyenlités

o készivacslap

» kdszivacslap t65rmelékbdl készitett feltoltés, lejtést ado réteg

* bitumenes parazaro réteg

* monolit vasbeton fodém

* Dbelsé vakolat

Megjegyzések:

A héatbocsatasi tényezé jelenlegi kdvetelményértéke az Un. koltségoptimalizalt kdvetelményszinten
jelenleg 0,17 W/m?K, ez kb. 20 cm hészigetelés beépitésével teljesithetdk. meglévé épiilet esetén ez
lehet a legszigorubb elvaras, itt azonban altaldban nincs ra ok, hogy ne teljesitsiik ezt a szintet.

Forditott rétegfelépités csak belsd vizelvezetési tet6kdn johet szamitdsba. A leterhel6 réteg okozta
onsuly noévekmény tulsdgosan magas, ezért egyenes rétegfelépitésben gondolkodunk ragasztott,
vagy mechanikai rogzitési rétegekkel.

Amennyiben az épllet eredetileg kilsé vizelvezetéssel és vasbeton péarkannyal késziilt, akkor
javasoljuk a parkany levésését. (A kérbe hészigetelés épitészetileg tonkretenné a karcsu parkanyt.) Uj
parkanyt épitlink telifa, Purenit, vagy horganyzott acél profilok felhasznalasaval, a kilsé vizelvezetés
megtartasaval, elektromos csatornafiitéssel. Az (j parkany értelemszerlien az () tetészigetelés
magassagaba kerill (a probléma elvi megoldasat, egy. vb. gerendas, betontalcas, salakfeltdltéses
fodém esetén Id. a 7.sz. részletrajzon).

Miszakilag kedvez6, de Altaldban nehezen megvaldsithatd alternativa lehet a lejtésviszonyok
atalakitasa, vagyis kiilsé helyett bels6 vizelvezetés készitése (ha talalunk helyet a lefolyok szamara) —
ugyanakkor azt is mérlegelni kell, hogy a parkany megsziintetése és helyette attika kialakitasa hogyan
befolydsolna az épitészeti megjelenést (valészinlleg kedvezétlenil). Lehetséges valtozatként ezért
felmeriilhet az is, hogy a vizelvezetés ugyan belsévé alakul, azonban a parkany (csatorna nélkul)
épitészeti okokbol megmarad (ill. a fentiek szerint, ,h6hidmentesen” Ujjaépdl).



Garazs feletti fodém, pince feletti fodém:

A hészigetelést alulra kell beépiteni legalabb 10 cm vastagsagban. A belmagassag
csokkentése kritikus lehet. A pincefalakra a fédém keruletén legaldbb 50 cm lehajtas
javasolt.

Fel kell hivni a figyelmet arra, hogy a héatbocsatasi tényez O6kre vonatkozo
elvarasok teljesittse nem garantdlja a penészmentes séget. A hdatbocsatasi
tényez6 ugyanis energetikai paraméter, mig a penészedeés fellleti hémérseéklettel és
nedvességtartalommal 6sszefliggd jelenség.

A héatbocséatasi tényezdkre vonatkoz6 elvardsok teljesitése 6nmagaban nem
garancia arra sem, hogy az egeész épuletre vonatkozo fajlagos hévesztesegtényezd,
vagy az 0sszesitett energetikai mutato elvarasai teljestlnek.

Meglév6 éplleteknél — mint emlitettik - nem minden esetben (csak 100%-ot meghalado
alaptertletd bévités, ill. az egész épiletre kiterjedd, palyazati forrasbdl finanszirozott energetikai célu
felljiths esetén) kotelez 6 a rendelet kdvetelményértékeinek maradéktalan beta rtasa (miemléki
vagy helyi védettségU, ill. bizonyos, nem laké funkciéju éplletekre természetesen ez sem vonatkozik).
Ugyanakkor az allagvédelem (penészmentesség) biztos  itasa minden esetben kitelez & az OTEK
ill. az e tekintetben még érvényes MSZ 04-140/2:1991. szerint. Természetesen, amennyiben
épitészetileg, miszakilag és pénzugyileg is lehetséges - mint a szerkeszté gyakorlatban bemutatott
példanal -, térekedjiink a mai kdvetelmények elérésére vagy akar meghaladasara.
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