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Il. szerkeszt 6 gyakorlat

ALTERNATIV EPITESI MODOK

A szerkeszt§ gyakorlat az alternativ épitési modok, ezen belll is elsésorban a fold- és
valyogeépités konkrét alkalmazasi lehetéségeit mutatja be. Mivel ilyen technoldgidkkal,
epitésmodokkal elsésorban — a mezégazdasagi éptileteken, ill. melléképuleteken tal - csaladi
hazak ill. hétvégi hazak épulnek, igy utdbbiak kilsé hatarold szerkezeteire ismertetlink
néhany példat, lehetéséget.

Epuletpélda: csaladi haz (1.sz. rajz)

Az 1.sz. rajzon vazlattervi kidolgozottsdgu alaprajzaval és jellemzd metszetével bemutatott
csaladi haz Jankovics Tibor okl. épitészmérnok tervei szerint épult az 1990-es években. A
terven j0l megfigyelheté az O©kologikus tervezés néhany fontos alapelve: a kompakt
tomegformalas, az an. klimazonas alaprajzi elrendezés, a flitést biztositdo cserépkalyha és a
koré szervezett lakotér centralis elhelyezése, a déli oldalon elhelyezett naptér (télikert,
veranda), az északi fal el6tti fedett-nyitott tiizelétarolo, stb.

A haz eredetleg 5 cm néadpalld hészigeteléssel ellatott vert valyogfalakkal, Porotherm rendszeri
nyildsathidalokkal és fodémrendszerrel, nadfedéssel épllt, kialakitisa azonban a mai el6irdsoknak tobb
szempontb6l (elsésorban az energetikai szabalyozds tekintetében) méar nem felel meg. (A korabbi
szerkesztégyakorlat ezt a példat mutatta be, a tanszéki honlapon archiv formaban ez is megtekinthet6.)

Az alabb ismertetésre kertlé néhany szerkezeti példaban egy ilyen, vagy hasonlé elvek
szerint tervezett és épitett lakbhaz kulsé hatarold szerkezeteire prébalunk az 6kologikus
elveket minél teljesebb mértékben figyelembe vevé példakat bemutatni:

- egy falas rendszer(i, alapincézett, beépitett tetéteres, a mai hétechnikai eléirasoknak is
megfeletethetd csaladi haz;

- ill. egy alapincézetlen, favazas rendszer(, szalmavalyog kitolté falakkal épulé hétvégi haz
esetében;

- végezetul néhany, a kornyezettudatos szakmeérnoki képzés keretében keészilt tervekbdl
valogatott, tovabbgondolasra érdemes példat is bemutatva.

l. sz. valtozat: teherhordo falas rendszer (i, alapincézett éplilet, beépitett tet  Stérrel
(2. és 3. sz. rajz)

Ebben a példaban az U] csaladi haz hagyomanyos, teherhord¢ falas szerkezeti rendszerrel
épul meg. A flitetlen pince tarolasra ill. a gépészet elhelyezésére szolgal. A kb. -1,00 m-en
elhelyezkedd meértékado talajvizszint miatt a pincét viznyomas elleni teknészigeteléssel kell
ellatni. Epittetének nagyobb mennyiségii bontott nagyméret( tégla, ill. j6 mindségl gombfa,
tovabba kisebb mennyiségben bontott terméskd labazat all rendelkezésére. A bontott
anyagok beépitése a jelenlegi el6irasok szerint a tervezé és/vagy a felelés miszaki vezetd
felel6sségvallald nyilatkozataval lehetséges (ezzel potolhato a teljesitménynyilatkozat).

Az alapozas csbm. beton savalap, a viznyomas ellenszerkezeteként mon. vb. ellenlemez
készul. A szigeteléstartdo falak, valamint a pincefalak bontott nm. téglabol épilnek, a
tekndszigetelées szokvanyos kialakitasu (2 rtg. mod. bit. vastaglemez). A pincefédém
kiselemes, félmonolit rendszerli szerkezet (pl. Porotherm vagy Leier papucsgerendas



fodém). A pinceszinten az 6kologikus épitési elv elsésorban a bontott tégla alkalmazasaban
nyilvanul meg.

A foldszinti padlé a terepszinthez képest kb. 60-70 cm-rel kiemelt. A terméskd labazat a
szigeteléstarto falra tamaszkodik, mogotte a labazati hészigetelés az dkologikus szemléletbél
fakadoan XPS helyett habuvegbdl kesziil.

A fdldszinten a teherhordd falak valyoghabarcsba rakott valyogtéglabol éptlnek. Jelen
esetben gyartott, minésitett ,Forras” valyogtéglat alkalmazunk, melybél a nm. téglanak ill. a
B30-as falazoelemnek megfelelé méretli elemekkel mar 30 cm vastagsagban teherhordé fal
épitheté. (A tapolcaf6i téglagyarban km., nm., kettésméretli ill. B30 méreti mindsitett
valyogtéeglak készilnek, tovabba a falazasukhoz hasznalhat6 zsakos valyoghabarcs is.)

Szikség esetén (a statikai méretezéstdl fiiggéen) a falvastagsadg novelheté (38 ill. 45 cm-re), tovabba a
falazatba rejtett fa vagy égetett tégla pillérek is alkalmazhatok (lokalisan, vagy Un. vegyes vazas rendszerben
is).

A nyilasok &thidaldsa egymas mellé helyezett, fiz6csavarokkal 6sszefogott fagerendakkal
torténik (tdbb szempontbdl is célszerl lehet a keményfa alkalmazéasa).

A jelent6és hétarolo tomeggel bird fal kiilsé oldalara kétiranya favaz kozott elhelyezett, 25 cm
vtg. nadpallé hészigetelés kerll (alternativaként pl. fagyapot vagy szalma is alkalmazhato6, de
ezeknél az anyagoknal ilyen vastagsagu hészigetelés mar mindenképpen igényli a favaz
alkalmazasét). A hészigetelésre nadszovet erésitési valyogvakolat kerdl.

A hatélyos hétechnikai kovetelményt kielégité, vastag hészigetelés szikségessé teszi a
nyilaszarok elhelyezeési sikjanak, beépitési mddjanak atgondolasat. A termikus burok
konzekvens vonalvezetése szempontjabol a legkedvezdbb az ablakoknak a hdészigetelés
sikjaban val6 beépitése. A kdrnyezettudatos szemlélet a jaratos nyilaszaro szerkezetek koziil
természetesen a faszerkezetli ajtok, ablakok alkalmazasat preferalja. A valyogfalas
épuletekben hagyomanyosan kettés (pallétokos ill. kapcsolt gerébtokos) fa
ablakszerkezeteket hasznaltak, ezek természetesen az épitészeti megjelenést is
meghataroztak. A bemutatott példa a hagyomanyokra épit6 épitészeti megjelenés, a
kornyezettudatos anyaghasznalat és a hétechnikai kovetelmények ,6sszehazasitasara” tesz
kisérletet: a korszerUsitett kettés (tulajdonképpen kapcsolt gerébtokos, vagy ahhoz hasonlo)
ablak a hdszigetelés sikjaban, az ott — fentebb ismertetett okokbdl — alkalmazott favaz kdzé
kerll beépitésre (pontosabban a bels6é ablak a kulsé falsikon, a falban elére elhelyezett

vaktok ill. a szintén faanyagu athidalo kozé kerll); a kettés ablak miatt ugyanakkor
elkerilheté a tulzottan vastag profilok és Uvegezések alkalmazasa, tehat a nyilaszaro
megjelenése kozelithet az épitészeti hagyomanyokhoz, ill. a sokszor a hagyomanyoktol

fuggetlenudl is kivanatos filigran hatashoz.

A régi kapcsolt gerébtokos ablakok tudoméanyos vizsgalata soran igazolast nyert alapelvek szerint kett6s
ablakoknal a légzarast (témitést) a belsé sikon, mig a fokozott hévédelmi képességet inkdbb a kilsé
szerkezetben kivanatos biztositani. igy a mai eléirasnak is megfelelé kettés faablak egy lehetséges kialakitasa:
kiulsé szarnyakban 4-16-4 mm-es nemesgaztéltetli livegezés low-e bevonattal, de tomités elegendd lehet csak
alul és oldalt felveztve; belsé szarnyakban egyrétegli, 4 mm vtg. Uvegezés, viszont a tok-szarny kapcsolatban
hatékony (kettds) tomités. Az ablakprofilok vastagsaga az lvegezés sulyanak és a szarnyak méretének is
fuggvénye — példankban a kilsé sikon 68 mm vtg. europrofilt alkalmazunk, belil az egyrétegl Gvegezésre akar
karcsubb, egyedi profil is alkalmas lehet. A kilsé falsikon az ablak a vakolatsikbdl kialld, latsz6 fakeretet kap,
melynek kiilsé sikjan zsalugéater biztositja az arnyékolast. Természetesen lehetséges ennél jobb teljesitményi
kettds ablakszerkezet készitése is, pl. mind a kilsé, mind a belsé szarnyakban hé&szigeteld Uvegezés
alkalmazasaval, stb.



Hasonl6 mdédon akar pall6tokos jellegli ablak is készithetd, arnyékoloként pedig kilsé fatabla vagy belsé
spaletta is kialakithat6. Fontos azonban megjegyezni, hogy az ilyen jellegli, korszerlsitett kettds
ablakszerkezetek minden esetben egyedi tervezést és méretezést igényelnek.

A falak tetején a koszoru szerepét a megfeleld (méretezett acélelemes) toldasokkal kialakitott
sargerenda latja el (fakoszord). A latszé fagerendas fodémmel egyesitett fedélszék
torokgerendas rendszerd, minden allasban an. kisszékoszloppal is erdsitve. Ez utébbinak
egyik feladata — a merevités, ill. a szarufa behajlasanak csokkentése mellett) a falra torténd
k6zpontosabb teheratadas biztositasa.

A latszo6 fodéemgerendak gyalult, pacolt kivitelben készilnek, palloteritésen klasszikusnak
szamitd, homokfeltoltéses rétegrenddel (ez utébbi mind témegével, mind pedig a parnafas
padozat agyazasa réven javitja a fafbdém akusztikai minéségét — ennek mérteke lakason
belll alapvetben épittetdi dontés kérdése).

A tet6szerkezet takart helyzetl elemei (szaruféak, kisszékoszlopok) ugyanakkor készilhetnek
gombfabdél vagy masodlagos felhasznalasu flrészelt elemekbdél is. A beépitett tetd
rétegfelépitése elvében szokvanyos, csak az alkalmazott anyagok térnek el attél a
koérnyezettudatos szemlélet jegyében. A fujt cellul6z hészigetelés azonban nem csupan
kornyezetbarat anyag, hanem kiemelkedé elénye a tablds rendszerekkel szemben a
maradéktalan hézagkitoltés, ami kilondsen szabalytalan faelemek, régi fedélszékek
esetében dontd jelentéséga.

Il.sz. valtozat: alapincézetlen favazas épulet, sza Imavalyog kitolt 6 falazattal

A favazas épitésméd a fold- és valyogépités szerkezeteivel magatél értetédéen
kombinalhat6. A favaz lehetévé teszi a hagyomanyoshoz képest nagyobb mértekben
megnyitott kilsé falak, nagyobb ill. 6sszetettebb felsd terek, vagy akar kétszintes épuletek
megvalositasat is - ugyanakkor tervezése és épitése is jelentds szaktudast igényel, s ez
utdbbi korilmény gatolja szélesebb korl elterjedését. Ha maga a favaz adja az éplilet
tartoszerkezetét, kitolt6 falazatként lehetévé valik a teherhordasra ugyan nem alkalmas, am a
hagyomanyos valyogszerkezetekhez képest Iényegesen jobb hdszigetel6 képességi
kénnylvalyog, szalmavalyog kitdlt6 falak alkalmazasa. Ez els6sorban addig jelentett elényt,
amig ez a kulsé falszerkezet megfelelt a hétechnikai kévetelményeknek. A néhéany éve
jelentésen szigoritott kbvetelménynek (Uj lakoépuletnél kiilsé falra U = 0,25 W/m2K) jelenleg
mar a szalmavalyog falak is csak kiegészit§ hdszigeteléssel feleltethetdk meg, igy a
bemutatott példa ma mar csak mas funkciok esetében (pl. hétvégi hazként) felelne meg,
ugyanakkor a vazas épités sajatossagainak tanulmanyozasara tovabbra is alkalmas.

A foldszinti padl6 sikja az épllet aldpincézetlen kialakitasa ellenére is kiemelt, a nedvességre
kulonoésen érzékeny valyog falazatoknal mindig ezt a megoldast kévessik. A savalapok
késziulhetnek Un. Usztatott betonbdl, ami kilondsen akkor célszerl, ha az épités helyszinén
megfelel6 mennyiségld ké- ill. betondarab (,hulladék”) all rendelkezésre, amit igy nem kell
elszallitani. A labazatot ezuttal bontott nm. téglabdl alakitjuk ki, mogétte a favazas fal alatt vb.
talpkoszoru (,labazati koszoru”) késziil.

A favaz szerkezete a vb. talpkoszoriuhoz beragasztott técsavarokkal lekotétt talpgerendarol
indul. A vazoszlopok a fal kozéps6é savjdban helyezkednek el, terv szerinti kozokben ferde
merevitésekkel. A nyilasok két szélére mindig oszlopok kertlnek, igy a nyilasathidalast
biztosité fagerendak ezen vazoszlopokhoz koénnyen rdgzitheték. A fodémgerendak az
oszlopok két oldalara rogzitett, paros ,sargerendara” (2x7,5/20 cm) fekszenek f6l, mig a tetdé
talpszelemenje a fodémgerendak folott Gl fel az oszlopok tetejére. Iy modon a
fodémgerendak végei részlegesen befogotta valnak, a tetd vizszintes reakcibdinak felvételét
meéretezett acélelemes kotések biztositjak.



A belsé falak anyaga is valyogtégla. A valaszfalak égetett (bontott, témar) téglabol késziiltek.

A fagerendas fodém ezuttal alulrdl és feltlrél is palloboritast kap, a léeghanggatlast részben
valyogtéglak, részben pedig homokfeltdltés biztositja, a Iépéshang elleni védelmet a
szalagparketta ala kerul6 filc réteg szolgalja. Az akusztikai igényszint természetesen itt is az
Epittet6tél fiigg. A kiporzast alulrél a nadszovet betétes vakolat, felilrdl reciklalt-, vagy
natronpapir betét akadalyozza meg.

A beépitett tetdtér kilsé hatarolasa ebben a példaban paratechnikailag teljesen nyitott
rétegfelépitéssel készil. A paraateresztd biztonsagi fedés anyaga tdbbféle lehet, pl.
bitumennel atitatott, formaldehid mentes farostlemez (is). A hdszigeteles anyaga kender
(Itthon is gyartott 6ko-termék A= 0,045W/mK), 5 cm fagyapottal kiegészitve (Iéghanggatlas).
A légzarast gyalulatlan deszkazatra szegezett, nadszovet-betétre felhordott mészvakolat latja
el, természetesen itt is mészfestéssel.

A favazas rendszer mellett a bemutatott példa sajatossaga, hogy klasszikus értelemben vett
talajnedvesség elleni szigetelés csak a falak alatt készil, a padlészerkezet esetében a
nedvességvédelmet — az |. sz. szerkesztégyakorlat felljitasi példdjaban elvében mar
bemutatott — an. ,jugoszlav pince” (nagy hézagtérfogati, 30 cm vtg. cuolé kavics réteg)
biztositja. A hészigetelés anyaga szalmavalyog tégla, a parketta hagyomanyos vakpadlora.
llletve homokba agyazott parnafakra keril.

A fellletképzések anyaga fa esetén méhviasz, a falak/mennyezet esetén meszelés. A nem
vizes helyiségekben készilé hidegpadlok 4 cm vtg. nagy szilardsagu, homokba agyazott
téglabol épilnek, cementhabarcs hézagolassal.

Tovabbi valtozatok: lehet &ségek, ttletek

Természetesen az alternativ, kornyezettudatos épitési moédok alkalmazaséara, ill. a
valyogfalak felhasznélaséara fentieken tll szamos valtozat, lehetéség kinalkozik. A 6-8. sz.
rajzokon néhany ilyen — nem feltétlentl hibatlan, de tervezési szempontbdl inspiralé — példat
mutatunk be.

A 6. sz. rajzon lathaté ,atforduld6 nadhomlokzat” lényegében egy kisérlet a kortars épitészeti formalas
természetes anyagokkal torténd kialakitasara. (Hasonl6 megoldas kiilféldon mar megvaldsult néhany helyen.) A
részletrajzon lathatd kialakitas az eresz mentén erésen héhidas, de ennek kikiiszobolése a koszoru folétt, a
szaruzat aljan elhelyezendd, faburkolattal eltakarhaté hészigeteléssel viszonylag csekély maédositassal
elképzelheté.

A 7. sz. rajzon egy bontott tdmor téglabodl épitett, szalmabala hészigetelési kilsé fal labazati részlete lathatd. A
nyildszard beépitése hétechnikai szempontbdl itt is vitathatd. A nyitott fedélszék miatt a falak tetején vb.
koszoru fut végig, a falban pedig fliggdleges vb. pillérek is beépitésre kertltek.
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