BME Epitészmérnéki Kar
N Epiiletszerkezettani Tanszék EPSZ-7. 2016/17-Il.

Oktatoi segédlet
A fenntarthatésag szempontrendszere

,Az épitett kdrnyezet a tarsadalom akaratanak térbeli megjelenitése”. (Mies van der Rohe).
Vagyis az épitett kdrnyezet létrehozasa, jellemz6i és mikodtetése nem valaszthato el a
tarsadalmi struktaraktol/gondolkodasmaodtdl, a természeti kornyezettél és a gazdasagi
rendszerektdl.

Osszehasonlitottuk a civilizaciés modelleket és épitett kereteiket.

A szakirodalom szerint:

A produktivitas/kapitalizmus tarsadalmaban:

A gazdasag alrendszere a tarsadalom és a természet

Epitett kornyezetként a varosokban az un. ,energia-, klima- és Okodesign” épitészeti
irAnyzatot jelolik meg, a vidéket termelés szempontjdbdl feleslegesnek itélik, lakoteruletkéent
azonban felértekel6dott.

Az ,6kologikus” tarsadalomban:

A természet alrendszere a tardalom, annak pedig a gazdasag.

A tomegtarsadalom artikulalasaval, lokalis, autonom (6nellaté/kooperald) kis kozdssegek
létrehozédsaval, az integralt életméd vonzéva tételével (laké és munkahely egymas
kézelében) a humanotkolégusok szerint egy emberségesebb/élhetébb tarsadalmi struktira
alakulhat ki. A szikségletek kielégitése sordn kivanalom az R.C.R. (Reduce, Conserve,
Recycling) elvrendszere, vagyis a termeészet terhelésének (nyersanyag- kitermelés/hulladék
kibocsatas) csokkentése, a természeti/kulturalis értékek megbrzése és az elhasznalt
anyagok leheté legteljesebb visszaforgatasa a természetbe. A megvalésitas kezd6 1épései a
vidékfejlesztés (kisléptéklii mezbégazdaségi termeléssel), illetve a varos és ellatdé ovezete
kapcsolatanak helyreallitasa.

Az 6kologikus tarsadalomhoz illeszked 6 épitészeti feladatok mottoja: ,a kicsi szép™
A vidék benépesitésének lehetséges épitészeti feladatai

Csaladi, vagy kisszovetkezeti organikus gazdasagok épuletei:

- Tarol6 épiletek (hitott tarolé megujulé energiakkal, jegverem)

- Szaritok-taroldk (gabona, gyégynovény, gyimolcs aszaldk)

- Kis feldolgozé Gizem (gyumadlcs, z6ldség, tej, stb.)

- Allattart6 épiiletek (metabolikus hével lak6épiilet fités)

- Falukdzpont (faluhaz, kis rendel6, kenyérsité kemencehaz, szauna, energiakdzpont,
szennyviztelep, kis gyarto-, javitd mahelyek, tdjrehabilitacio, stb.)

- Lakéépliletek (jellemzéen csaladi portak)

A varos kisebb egységekre tagolasa

- Rozsdabvezetek rehabilithci6ja (karosanyag mentesités utan pl. kornyezetmérnok
hallgatokkal kozésen) kdzparkok jatszoterekkel, zenepavilonokkal, autondm lakdkeruletek,
kozvetlen vidéki kapcsolatokkal, stb.)

- Rekonstrukcio; (kis, autondm egységekre tagolassal, integralt életmoéddal, kézigazgatassal:
kismUhelyek, kis boltok, orvosi rendeldk, kis szinhaz, lakasok, energiablokk, stb.)

EPSZ-7 A fenntarthatésag szempontrendszere 2016.11.8.



Az épllet, a természet és a tarsadalom kapcsolodasi pontjai:

- a hely eréforrasai és kényszerei

- anyagok és szerkezetek

- az épités és a hasznalat technikai

- energia €s anyagaramok

- épitészeti formalas

Ha barmelyiket figyelmen kivil hagyjuk, a kivant harménia nem jon létre.

Okologikus megoldasok jellemz  6i:

1. A hely eréforrasainak hasznélata és védekezés a kényszerei ellen:
Erdforrasok: pl. helyi épitdanyagok és munkaer6, kérnyezeti energiak, nap, szél, biomassza,
csapadek, vizfeluletek, néveényzet, domborzat, helyi légaramlatok, stb.
Kényszerek: szél, talajviz, csapadék, zaj, foldrengeés, stb.
(Esetenként az eréforrasok kényszerek is és a kényszerek is hasznosithatok).

2. Anyagok és szerkezetek jellemzéi:

- Kis beépitett energia tartalom: kitermelés, gyartas, szallitas, beépités, karbantartas, bontas,
Ujrahasznositas, égeteés, stb. energia tartalma, primer energidban kifejezve (fosszilis energia
hordozdkra vetitve).

- Hatarérteken bellli karos anyag tartalom: teljes életciklus alatti karos anyag (pl. CO2 SO2
stb.) kibocsatas.

- Recycling; Ujra hasznalhatdséag, Gjra hasznosithatdsag, visszaforgathatosag

- Decentralizalt eléallitas, ,szelid” technikakkal: kis szallitasi tavolsagok, helyi munkaeré

- Térelhatarolo szerkezetek:,harmadik bér” funkciéi (mechanikai-, biolégiai védelem, hé-és
hangszigetelés, parologtatas, elnyelés, megkotés, kapcsolatteremtés)

A szerkezeti rendszer a védelmi funkciokon kivll felerdsiti és hasznositja a kornyezeti
erdforrasokat, ,epuletgépészetként” is mdkodik.

3.Az épités és a hasznalat technikai:
High - tech
* Atudomany legujabb eredményeinek hasznalata, nehézvegyipar
* Nyitott gyartasi folyamatok
» Automatizalt gépsorok (ritkan)
Low — tech, slow - tech
» Csak természetes anyagok hasznélata
» Kézi er6, helyszini épités (vidéken)
Soft — tech
+ Atlathatd, koztes technika
e Zart gyartasi folyamatok
* Helyszini épités, emberi munka
» Korszerl szerszamok (gépek helyett)
» Csucstechnika csak a szabalyozasban

4.Energia €s anyagaramok
Energiaaramok
Kornyezeti (megujuld) energiak (nap, szél, biomassza, geotermikus, stb.) felerésitése,

bekapcsolasa: fités, hités, vilagitas.
Passziv-, aktiv- és hibrid hasznositas.
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Anyagaramok

Levegl: természetes és ellenérzott szell6zes (hibrid)

Viz: helyi hozzaférés, csapadékviz hasznositas,

Szennyviz: komposzt toalettek, névényi szennyviztisztitok, stb.

5.Epitészeti formalas

Helyhez (4], meglévé épitett kornyezet, éghajlati adottsagok) illeszkedés
Kis k6zdsség, kis lépték

Klimazonas alaprajzi elrendezés

Felllet-térfogat arany

Fedett-nyitott és energiatermeld terek

Energiét, fényt, csapadékot hasznosito fellletképzések

Ertékelési lehet éségek:

Hatds - kovetelmény - teljesitmény elv (az egyes tényez6k szamszerlsitheték és
dimenzionalhatok) felhasznalaséaval:

- Ertékelési tényez6k, indikatorok (épitésokoldgiai és épitésbioldgia jellemzk)

- Az eértékelées algoritmusa (definialas, teljesitményjellemz6k meghatarozasa,
kovetelmények lehetéség szerinti szamszer(sitése, osztdlyba sorolas a teljesitmény
alapjan, szerkezetvalasztas)

- Ertékelési kategoriak: j6-, atlagos-, gyenge teljesitmény(, nem ajanlott, vagy nem
mindésithetd (lasd értékeld lap).

- Okoldgiai labnyom szamitas (adatok nehezen hozzaférheték)

Kiemelten javasolhaté szerkezetek jellemz  6i:
» Hobatbocsatasi tényezé 0,2-0,45 W/m2K
« Atlagos témeg 250-700 kg/m2
» Péaradiffuzios ellenéallas 5-50 m2sPa/gr
» Faziseltolodas mérteke kb. 12h
» Hocsillapitas mértéke 10-15
» Hoéfokvezetési tényezéje 3-15 cm/h (kis hévezetési tényezd, nagy slrliség, magas
hétarold képesseq)
e Szlrke (beépitett) energiatartalma 3-10 kWh/m2
* Hasznalati energiatartalma 800-1500 kWh/m2
e Gyartasi CO2eq 1000-1500 g/m2a
* Gyartasi SO2 g/m2a
« Okoldgiai labnyoma 30-50 m2/m2a

Az értékelés a ,kapcsolodasi pontokban” felsorolt tertleteken alkalmazott megoldasok
becslilt jellemzdinek egybevetése az értekels lapokon szereplé kovetelményekkel.

Budapest, 2017. I1.1.

Dr. Lanyi Erzsébet
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